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Voorwoord

Het bestuur van Stichting Sportbelang SGK biedt u hierbij het jaarverslag over 2022 aan.

De stichting is opgericht op 5 juni 1965 en ingeschreven bij de Kamer van Koophandel Haaglanden 
onder nummer 41149118.

De stichting heeft tot doel het bevorderen van de sportbeoefening en de bewegingsactivering door 
mensen met een verstandelijke en/of andersoortige beperking en daarnaast het bevorderen van de 
emancipatie en de integratie in de maatschappij van deze mensen.

In dit jaarverslag bieden wij u een overzicht van de activiteiten van SGK in 2022.

Deze activiteiten zijn mogelijk gemaakt door de grote inzet van velen. Een zeer gemotiveerd team 
van medewerkers, een grote groep van betrokken vrijwilligers, samenwerkingsverbanden met 
diverse sportclubs, scholen en andere instellingen.

Wij prijzen ons gelukkig dat onze activiteiten financieel mogelijk worden gemaakt door 
gemeentelijke subsidies, een reeks van fondsen, sponsors en trouwe adverteerders. SGK en haar 
sporters zijn hen veel dank verschuldigd.

In april 2021 heeft Bas van Nooten het voorzitterschap overgedragen. Hij was lange tijd bestuurslid 
en een groot deel daarvan voorzitter. Als voorzitter heeft hij een bijzondere bijdrage geleverd aan 
het werk van onze stichting, waarvoor wij hem bijzonder dankbaar zijn.

Per september 2022 is Maarten Eijl als lid van het SGK bestuur afgetreden wegens drukke 
werkzaamheden. Wij danken Maarten voor zijn enthousiasme en inzet.

Gelukkig waren in 2022 de COVID-beperkingen niet meer van toepassing. SGK heeft daardoor 
haar activiteiten volledig kunnen uitrollen. Reizen waren weer mogelijk en iedereen nam weer vol 
goede moed deel aan het programma. Het team is dit jaar sterk uitgebreid met de beweegcoach 
en verenigingsondersteuner gehandicaptensport.

De uitbreiding van de organisatie met nieuwe activiteiten is een lang traject, waardoor SGK de 
toegekende subsidie niet geheel kon besteden. Met instemming van de gemeente hebben we een 
deel van deze onderbesteding mogen inzetten om SGK als organisatie te gaan versterken. De vele 
doelgroepen die SGK bedient vragen meer expertise en aansturing.

SGK mocht zich in 2022 ook gelukkig prijzen met een tweetal geoormerkte donaties. Die van 
Special Olympics Den Haag 2021 en van het Haags Ondernemersgala. Met deze bijdragen kan 

SGK de komende paar jaar extra sportdagen organiseren.

Tenslotte zijn wij een woord van dank verschuldigd aan allen die een grote inzet leveren 
bij de totstandkoming van onze activiteiten, in het bijzonder aan onze directeur Sandra 
van Koningsbrugge en haar team, onder wiens inspirerende leiding SGK floreert.

D.J. van Munster van Heuven | voorzitter
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Verslag van de directie

Een terugblik
De voorgaande jaren bracht corona ons ongevraagd van alles. Stilte op kantoor. Er werd meer 
thuisgewerkt. Stilte in het team van sportleraren omdat activiteiten niet door konden gaan en stilte 
zonder sporters door de beperkte contactmogelijkheden. Teleurstelling door alle afgelastingen en 
omdat we elkaar misten. Ruimte voor visie ontwikkeling en toekomstplanning omdat activiteiten uit 
vielen. En plezier, groot plezier, toen we onze activiteiten weer konden hervatten.

Groei
Back to business? Meer dan dat! In 2022 is SGK gegroeid. Als organisatie zijn we gegroeid, 
hebben we ons verder ontwikkeld.

Groei van team en medewerkers. Twee ervaren sportdocenten houden zich nu een aantal uren 
per week bezig met nieuwe werkzaamheden; gericht op versterking van de organisatie en de 
onderlinge verbinding van het SGK team. Met de juiste begeleiding en deskundigheidsbevordering 
groeien we als (zeer divers samengesteld) team zodat er meer betrokkenheid ontstaat en we 
gemakkelijker informatie kunnen uitwisselen.

Groei van vrijwilligers. Het blijkt dat wat vrijwilligers nodig hebben om hun rol met plezier te 
vervullen, per persoon varieert. We zijn begonnen met persoonlijke voortgangsgesprekken, die 
voor beiden zeer waardevol zijn.

Groei in dienstverlening. Onze dienstverlening is uitgebreid met een verenigingsondersteuner, een 
beweegcoach en de mobilitheek. Deze functionarissen brengen voor SGK waardevolle kennis en 
ervaring in, daarnaast hebben zij nu een hele korte lijn om met de praktijk te schakelen.

Groei in doelgroepen en nieuwe activiteiten. Ook dat hadden we ons voor 2022 ten doel gesteld. 
We begeven ons meer op het terrein van mensen met Niet Aangeboren Hersenletsel en chronisch 
zieken, echter is het ontplooien van nieuwe activiteiten nog niet zo eenvoudig gebleken. Voor dat 
proces is meer tijd nodig. Eerst de basis leggen om vervolgens gewoon een pilot te starten. En 
eenmaal gestart, dan wil men niets liever. We zijn dit jaar geen activiteiten gestart voor nieuwe 
kwetsbare groepen, maar verwachten dat in 2023 wel te kunnen doen.

Groei in monitoring. Mede door de veranderende subsidievoorwaarden volgen we nu intensiever 
hoe onze producten en diensten worden gewaardeerd en of deze het gewenste effect hebben. Dat 
levert niet alleen verrassend leuke complimenten op maar vormt mooie input voor verdere groei…

Sandra van Koningsbrugge | directeur
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Missie, visie en doelstellingen

De Stichting Sportbelang Gehandicapten SGK organiseert al sinds 1965 sport- en spelactiviteiten 
voor mensen met een beperking in de regio Den Haag.

Missie
Stichting Sportbelang SGK vindt dat ieder mens ongeacht een beperking het recht heeft om te 
kunnen bewegen en sporten. Het is goed voor de gezondheid, een zinvolle vrijetijdsbesteding, het 
brengt mensen in contact met elkaar en hierdoor wordt deelgenomen aan het maatschappelijke 
leven.

De Stichting wil haar organisatie en de werkomgeving zo inrichten en dat dit ook verwezenlijkt kan 
worden.

Visie
In de huidige samenleving raken doelgroepen vanwege hun beperking tussen wal en schip, omdat 
ze niet overal kunnen bewegen of sporten. Enerzijds omdat een reguliere sportvereniging hier 
veelal niet voor is ingericht, anderzijds omdat de beperking van de sporter het niet toelaat volledig 
te integreren.

SGK is dé sportorganisatie in Den Haag waar jong en oud met een verstandelijke en/of andere 
beperking, kunnen sporten en bewegen. Hiervoor stimuleert, organiseert en begeleidt SGK 
sportieve activiteiten, die afgestemd zijn op het ontwikkelingsniveau, met het oogmerk de 
gezondheid van de deelnemers te bevorderen en hen een sociale en waardige plaats in de 
maatschappij te laten verkrijgen en behouden.

Algemene doelstelling
Door sportstimulering en begeleiding in een veilige omgeving, de gezondheid voor mensen met 
een verstandelijke en of andere beperking bevorderen en hen een sociale en waardige plaats in de 
maatschappij laten verkrijgen en behouden.

Samenwerkingspartners
Gemeente Den Haag, het speciaal onderwijs, zorg-welzijnsinstellingen, reguliere 
sportverenigingen, ROC Mondriaan, Haagse Hogeschool, PEP, Voorall, Den Haag Werkt 
(voormalig Haeghe Groep), Special Olympics Nederland, Gehandicaptensport Nederland en 
sportbonden. Voorts verscheidene sportverenigingen.
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Organisatie

Bestuur
Dirk van Munster van Heuven, voorzitter
Mariëlle van Dam, penningmeester
Raman Madan, secretaris
Maarten Eijl, lid tot september 2022

In 2022 heeft het bestuur 6 keer vergaderd.

Medewerkers
Medewerkers in dienst
Directeur   Sandra van Koningsbrugge

Sportinstructeurs   Sander van Deursen
    Juliën de Jager
    Melvin Wind
    Jeroen Feijen
    Shaldi Sharbaai
    Marc Rietveld
    Marc Pelkman
    Lamar Mauris
    Jimmy Dekkers

Beweegcoach   Soraya Samuels
Verenigingsondersteuner  Marc Pelkman

Administratie    Patricia van Bladel
    Dory Berserik
    Petra van Schooten

Oproepkrachten   Ben van Aken
    Maries Kielbaey
    Chrissie Tasma
    Wendy van Zwol

Overige medewerkers
Vrijwilligers wekelijks  65
Vrijwilligers incidenteel  28
Vrijwilligers reizen  24
Stagiaires   10
Teamplayers   4 (1 sportkunde Haagse Hogeschool, 1 Halo en 2 S&B Mondriaan)
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Ontwikkelingen 2022

Subsidie Gemeente Den Haag
In 2022 heeft SGK haar doelstellingen mogen verwezenlijken dankzij 2 subsidies van de gemeente 
Den Haag.
Subsidieregeling ‘Combinatiefunctionarissen Sport’ waarbij SGK sport en bewegen als doel heeft 
ingezet om zoveel mogelijk nog niet actieve mensen met een handicap en/of chronische ziekte aan 
het bewegen te krijgen en te houden. Tijdens de dagbesteding of dichtbij huis.
Subsidieregeling ‘Toegankelijke stad voor iedereen’ waarbij SGK sport en bewegen als middel 
heeft ingezet om mensen te laten deelnemen aan de stad, ofwel een bijdrage leveren aan de 
sociale toegankelijkheid van Den Haag. Elkaar ontmoeten tijdens wekelijkse activiteiten of 
contacten bevorderen tussen mensen met en zonder handicap.

Beweegcoach en verenigingsondersteuning bij SGK
Het team van Sportbelang SGK is dit jaar uitgebreid met twee nieuwe functies. Die van 
beweegcoach en verenigingsondersteuner. Deze team uitbreiding hebben we kunnen doen dankzij 
de verkregen subsidie van de gemeente Den Haag.

De beweegcoach zorgt ervoor dat vraag en aanbod bij elkaar komen. Iemand die een specifieke 
sport wil beoefenen, maar niet weet waar deze terecht kan, komt bij de beweegcoach uit. Maar ook 
iemand die graag wil sporten en geen idee heeft wat voor sport, kan samen met deze coach op 
zoek gaan naar een sport die goed past.

De verenigingsondersteuner ondersteunt, zoals het woord het aangeeft, verenigingen in hun 
aanbod van aangepast sporten. Dit kan advies zijn aan een vereniging die net begint met 
aangepast sporten aanbieden of over hoe je als trainer les gaat geven. Dan wordt deskundigheids-
bevordering toe gepast.

SGK heeft 5 nieuwe ambassadeurs 
“Je bent dus eigenlijk het lachende gezicht 
van Sportbelang SGK.” Dat is hoe Sharon 
Loth, Esther Delissen, Ricardo Egges, Thomas 
Franso en Jos van Beers vanaf nu door het 
leven gaan. Dit zijn de vijf nieuwe ambassadeurs 
van Sportbelang SGK. Zij representeren de 
organisatie en vertellen aan de buitenwereld 
waar we voor staan.

De ambassadeurs van links naar rechts: Ricardo 
Egges, Sharon Loth,Thomas Franso en Esther 
Delissen.

Jos van Beers kon er deze avond helaas niet bij 
zijn. Hij kreeg het contract later uit handen van 
Sander van Deursen, inclusief fotomomentje 
natuurlijk!
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G-voetballers HVV Laakkwartier krijgen 
warm welkom!
Dit jaar zijn de G-voetballers gestart bij HVV 
Laakkwartier. De club is blij met deze twee 
teams, als blijk van waardering ontvingen de 
teams uit handen van voorzitter Ron Janssen 
mooie nieuwe trainingspakken.

Haags Ondernemersgala
Op zaterdag 14 mei heeft SGK een cheque 
in ontvangst mogen nemen tijdens het Haags 
Ondernemersgala. Vanwege corona was dit 
gala een jaar uitgesteld. SGK sporters Esther, 
Joep en Ilonka waren van de partij.

Scholenproject
Onder begeleiding zijn SGK ambassadeurs 
ism Stichting Voorall en ADO in de 
Maatschappij ingezet tijdens het zogenaamde 
scholenproject. Scholen voor regulier 
onderwijs hebben kunnen kennismaken 
met mensen met een handicap. Wat is het 
om in een rolstoel te zitten, doof te zijn of 
verstandelijk beperkt. Door het gesprek aan 
te gaan of de leerlingen het zelf te laten 
ervaren hopen we de beeldvorming positief 
te beïnvloeden. En niet alleen naar het 
basisonderwijs gaan de ambassadeurs mee. 
Ook studenten van de Haagse Hoge School 
ontmoeten de SGK ambassadeurs.

Vrijwilligers
Het werven van nieuwe vrijwilligers is ook 
in 2022 zeer belangrijk gebleken. SGK 
prijst zich meer dan gelukkig met een 
kern van vaste vrijwilligers, echter ook zij 
worden ouder en verjonging is noodzakelijk. 
Vandaar dat SGK onder andere afgelopen 
september de activiteiten gepromoot heeft 
op de vrijwilligersmarkt in Loosduinen bij Villa 
Ockenburgh. Nieuwe vrijwilligers hebben we 
daarna mogen verwelkomen.
En jaarlijks wordt ook een gezellig avondje 
georganiseerd. Vrijblijvend. Zo ook in 2022.

Nieuwe medewerkers
Het team van SGK is in januari 2022 versterkt 
met Soraya Samuels (beweegcoach) en 
Jimmy Dekkers (sportleraar).
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Activiteiten

Bowling
In 2022 zijn op 5 zaterdagen in het voorjaar en in 
het najaar bowlingactiviteiten georganiseerd. Aan 
deze incidentele activiteiten hebben gemiddeld 
30 sporters per keer deelgenomen.
En ja dan zijn er af en toe ook verrassingen. 
Een fotomomentje met een BN-er… in dit geval 
Hagenaar Dennis Weening. Natuurlijk was hij 
bereid even met zijn fans op de foto te gaan.

Behulpzaamheid, samenspel en 
aanmoediging op het eerste SBO-voetbaltoernooi
Op dinsdag 10 mei vond het eerste Speciaal 
Basis Onderwijs ( SBO) voetbaltoernooi, 
georganiseerd door SGK, plaats. Ruim 100 
kinderen hebben deelgenomen aan het toernooi 
op de velden van PGS/Vogel en Die Haghe.
Studenten van Mondriaan sport en bewegen 
hielpen in de begeleiding van het toernooi. 
Zowel in organisatie als bij de coaching van 
de verschillende teams. Drie heren van Die 
Haghe en Sebastiaan, een autistische jongeman 
die al ruim 10 jaar bij SGK voetbalt, waren de 
scheidsrechters deze dag.
Het fanatisme spatte ervan af bij de kinderen. 
Maar dat was niet het enige wat mooi was om te 
zien, ook de behulpzaamheid, het samenspel, de 
aanmoedigingen naar elkaar en de omgang met 
winst en verlies was fantastisch om te zien. “Ze 
vinden het natuurlijk niet leuk om te verliezen, 
maar leren zo wel dat dit erbij hoort”, was het 
commentaar van een van de leerkrachten.
Bij de meiden is het uiteindelijk de Einder die 
aan het langste eind trekt, bij de jongens wint de 
SBO Merlijn de finale. De overwinning is groots 
gevierd, natuurlijk zijn uiteindelijk alle teams met 
een mooie prijs naar huis gegaan. 

Play Unified Jeu de Boule zaterdag 21 mei 
2022
Zaterdag 21 mei vond het jaarlijkse bocce en 
jeu de boules toernooi plaats bij Jeu de Boule 
vereniging De Goede Worp. Het was prachtig 
weer en de deelnemers hebben genoten.
Een mooi play unified evenement als legacy van 
de Special Olympics Den Haag 2021.
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Play Unified tennistoernooi Never Out Houtrust
Op zaterdag 3 september vond het jaarlijkse tennistoernooi op de velden van Tennispark Houtrust 
plaats. Een zonnige en sportieve dag waarbij mensen met en zonder handicap samen speelden. 
Met 20 G-tennissers van Sportbelang SGK en tennisvereniging Meerzicht en 20 vrijwilligers van 
Tennisvereniging Never Out Houtrust werd het een spannend en succesvol toernooi.

CPC Loop
Zondag 25 september vond de CPC Loop eindelijk weer plaats. SGK deed ook mee met een clubje 
deelnemers, zij liepen 1 kilometer in de CPC4all. Want sporten is tenslotte voor iedereen.

Honk-en softbal familiedag Storks
Op zaterdag 15 oktober heeft een samengesteld 
team van SGK meegedaan aan het Storks 
Silicon toernooi. Het team: ‘SGK de Uitblinkers’ 
heeft een gezellige en sportieve dag gehad bij 
Storks Honk- en Softbal. Een mooi voorbeeld 
van Play Unified waarbij sporters met en zonder 
beperking samen sporten.
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Reizen

Op reis gaan met SGK betekent handicap en 
niet handicap die samen een vakantie beleven, 
ofwel Play unified. Kennismaken met elkaars 
verschillende werelden en ook uitdagingen. 
Deze reizen worden niet vanuit de gemeentelijke 
subsidie gefinancierd.

Wintersport januari 2022
Door corona kon de wintersport een jaar eerder 
niet doorgaan. Nadat iedereen uitgebreid getest 
was, ging de groep op weg naar Obertilliach. 
Sporters en vrijwiligers hebben deze week weer 
ouderwets genoten.

Reisverslag Midweek Schaijk
Wat was het weer een feestje.
We merken dat er steeds meer behoefte is om 
met deze reis mee te gaan. Sporters worden 
ouder. Dankzij een enthousiast en gedreven 
vrijwilligersteam kon deze groep, met de nodige 
zorgvraag, begeleid worden. Daar hoorde dit jaar 
ook Koningsdag bij.

Voetbalkamp
Van zaterdag 7 mei tot en met vrijdag 13 mei 
2022 heeft het voetbalkamp plaatsgevonden 
met 16 sporters en 6 begeleiders. Er was een 
gevarieerd programma opgesteld met vooral 
voetbal activiteiten.
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Activiteiten en deelnemers aantallen

Criterium 1, ambitie 2
Activiteit 1. cursus Rolstoelvaardigheid cursus 58
Criterium 1, ambitie 3
Activiteit 1. wekelijkse SGK activiteiten
Zwembad de Blinkerd zwemmen 50
Sporthal de Blinkerd sporten 45
HVV Laakkwartier voetbal 18
Zwembad Zuiderpark zwemmen 45
Steunpunt Mariahoeve fitwandelen 4
Steunpunt Mariahoeve fitlopen 7
Middin Binnenklingen zwemmen maandag 13
Middin Binnenklingen dansen 1e groep 8
Middin Binnenklingen dansen 2e groep 17
Middin Binnenklingen zwemmen donderdag 20
Sporthal Loosduinen fitness 1e groep 22

fitness 2e groep 26
tennis 5
zumba (start 1 april) 11

Tennispark Never Out tennis(af en toe toernooi) 14
Escamphof zwemmen 1e groep 10

zwemmen 2e groep 10
Gymzaal Koetsveldschool kidsjudo 9
SEV Voetbal jeugd tot 1- 7-22 voetbal 19
SEV Voetbal sr tot 1-7-22 voetbal 35
Gymzaal Kleine Keijzer badminton 12
Rv Laak roeien 2
Bowling Active Ockenburgh bowlen 10
hdm hockey 10

422
Activiteit 2. Nieuwe LVB activiteit wekelijks
LVB Middin divers 14
Activiteit 3. Nieuwe kwetsbare groepen
Niet gelukt 0
Activiteit 4.1 Groeien door Stoeien wekelijks
SBO onderwijs / ZMLK
Rehobothschool Groeien door stoeien(Judo) 72
t Mozaiek Groeien door stoeien(Judo) 49
Koetsveldschool Groeien door stoeien(judo) 94
IVIO school Groeien door stoeien(Judo) 73
Schreuderschool Groeien door stoeien(Judo) 91
Haagse Beek Groeien door stoeien(Judo) 127
De Strandwacht Groeien door stoeien(Judo) 34
De Springplank Groeien door stoeien(Judo) 70
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De Einder Groeien door stoeien(Judo) 84
694

Activiteit 4.2 Naschoolse activiteiten wekelijks
Koetsveldschool fitness 15
Koetsveldschool sport en spel / voetbal 12
Insp de Vriesschool sport en spel / voetbal 23
Koetsveldschool sport en spel 12
Koetsveldschool sport en spel 10
Mozaiek sport en spel 14
De Piramide- VSO loopbasketbal 12
De Piramide- SO loopbasketbal 9

107
Activiteit 5. Voorlichting en bejegening
Haagse Hoge School voorlichting studenten 150
Criterium 1, ambitie 4
Activiteit. Bijdragen aan toegankelijkheid 
reguliere sportverenigingen
HVV Laakkwartier voetbal
Alliantie Toegankelijk Den Haag stuurgroep
Criterium 1, ambitie 5
Activiteit. Studenten lopen stage
Diverse locaties stagiaires 10
Criterium 1, ambitie 6
Activiteit. Inzet kwetsbaar persoon bij SGK
Aantrekken personeelslid met afstand tot de 
arbeidsmarkt 

nieuw personeelslid 1

Criterium 2
Activiteit 1. G sporter actief als vrijwilliger
Diverse locaties diverse activiteiten 7
Activiteit 2. G-sporters onderdeel 
scholenproject
Scholenproject ( 8 scholen- 8 ambassadeurs) kennismaken vg met kids 287
Criterium 3
Activiteit. Samenwerken met andere 
organisaties
Diverse locaties scholen 13
Netwerk diverse organisaties
Criterium 4
Activiteit 1. Play Unified bij Haagse verenigingen
Silicon familie Honkbaldag Storks honkbal 13
Mountainbike Trias/Middin Sterrekroos Mountainbike 8
Tennis Buddytoernooi Never Out tennis 24 dln en 24 buddies 24
Tennis Buddytoernooi Aeronauten tennistoernooi 27
De Goede Worp Bocce/jeu de boules 17
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Activiteit 2. Play Unified tijdens SGK 
evenementen
hdm sportdag sportdag 205
Survival 1e dag survival 182
Survival 2e dag survival 182
Wedstrijd Gemeente raadsleden/G-voetballers voetbalwedstrijd 24
MATP (Motor Activity Training Program) sportdag 65
Sportdag Zorginstellingen Den Haag sportdag 105
Nieuwjaarsreceptie SGK 0

763
Activiteit 3. Deelname aan Haagse /landelijke 
events
Tennis Davis Cup tennis 16
Stadsspelen Den Haag div sporten 13
CPC loop deelname Haagse Dln atletiek 12

41
Activiteit 4. Vrijwilligers en stagiaires doen 
mee
Diverse SGK locaties diverse activiteiten 75
Activiteit 5. Sporters en vrijwilligers samen op 
reis
Wintersport januari wintersportreis 21
Midweek april diverse vakantie activiteit 11
Voetbalkamp mei voetbalkamp 17
Sons Twente 10 t/m 12 juni bowlen 5
Fietsvakantie september Fietsen 14
zon/watervakantie september zonvakantie 6

74
Overige evenementen:
Bowlingproject voorjaar ( 4 keer) bowlen 137
Bowlingproject najaar ( 5 keer) bowlen 115
Sportvisdag vissen 1
Voetbal Zmok/Sbo voetbal voetbal 100

353
Het aantal sporters die aan de wekelijkse 
activiteiten (gedurende 40 weken) hebben 
deelgenomen

53160

Totaal aantal sporters door incidentele 
activiteiten

1757
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Monitoring 

In aanvulling op de financiële en inhoudelijke verslaglegging is SGK in 2022 gestart met een 
kwalitatieve verslaglegging. Voorheen werd deze informatie meer ad hoc verzameld, onder meer 
door docenten op de locaties/scholen, tijdens medewerkers/vrijwilligersdagen en na afloop van 
evenementen.

SGK heeft zelf een praktisch tool ontwikkeld om de kwaliteit en voortgang van onze activiteiten 
te kunnen monitoren. Ten behoeve van een optimale respons is gekozen voor een compacte 
vragenlijst, die, waar nodig, door sporter en sportdocent samen kan worden ingevuld.

SGK heeft onderstaande aandachtsgebieden (aangevuld met onze eerste bevindingen) benoemd, 
waar monitoring naar verwachting waardevolle informatie oplevert.

1. Deelnemers regulier aanbod sport en bewegen (sociale aspecten)
  We kregen zeer positieve reacties. Opvalt dat oudere deelnemers de sociale aspecten van 

de activiteiten hoog waarderen. Het zijn de jongere deelnemers die graag iets nieuws willen 
leren en competitieve activiteiten waarderen. Voor 2023 passen we de vragenlijsten hierop 
aan.

2. SBO scholen inzake lessen sport en bewegen (samenwerkingspartner)
  De scholen zijn bijzonder positief over de wekelijkse activiteiten en de jaarlijkse sportdag. 

Sportleerkrachten zijn vertrouwd, kundig en hebben de juiste aandacht voor het sociale 
aspect.

3. Stagiairs sportopleidingen
  De beginmeting in september heeft plaatsgevonden; de eindmeting volgt in juni 2023.

4. Gastlessen sportopleidingen
  De gastlessen zijn goed gewaardeerd. Studenten hebben nieuwe kennis opgedaan over de 

doelgroepen en staan na de lessen positiever tegenover onze sporters en bejegenen deze 
positiever.

5. Reizen
  In september is een eerste vragenlijst uitgezet naar de deelnemers aan de fietsreis. Zowel 

respons als waardering zijn goed.

6. Vrijwilligers
  In 2021 is een collectief onderzoek onder vrijwilligers gedaan. Dit krijgt in 2024 een vervolg. 

Over het algemeen zijn SGK vrijwilligers tevreden. Hun individuele behoeften blijken vrij 
divers, daarom zijn we eind 2022 gestart met individuele gesprekken door een ervaren 
sportleerkracht.

7. Medewerkers
  Ook medewerkers zijn positief over SGK. De gemeenschappelijke wens voor meer 

betrokkenheid bij de organisatie als geheel en meer onderlinge verbinding is nog dit 
verslagjaar omgezet in diverse initiatieven.
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Subsidie, fondsen en sponsors

In 2022 mocht SGK rekenen op de financiële ondersteuning van de gemeente, diverse fondsen, 
sponsoren en donateurs.

Mede dankzij deze ondersteuning is SGK in staat geweest om sportieve activiteiten te blijven 
organiseren. Onze oprechte dank gaat uit naar:

Gemeente Den Haag
Het Jeugdvakantieloket
Stichting Thurkow Fonds
Stichting Hulp na Onderzoek
Meeuwisse B.V
Stichting Pro Juventute
Pasman Stichting
Hulp na Onderzoek

Het Haags Groene Kruis Fonds
Stichting De Menselijkheid
Lion’s club Scheveningen
Alle sponsoren van de wintersportreis
Stichting de Lichtboei
Fundatie Van den Santheuvel, Sobbe
Fonds Kind en Handicap
Stichting SFO

Tot slot dank aan alle donateurs en supporters die SGK op enigerlei wijze ondersteund hebben.

Collecte
Ook in 2022 is er gecollecteerd voor Fonds Gehandicaptensport en Fonds Verstandelijk 
Gehandicapten.

Het is jaarlijks een grote uitdaging om enthousiaste collectanten te vinden ondanks dat een deel 
van de opbrengst van de collecte meteen ten goede komt aan SGK.



18

BALANS PER 31 DECEMBER (opgesteld na resultaatbestemming)

ACTIVA  31-12-2022  31-12-2021 
 € € € €
VASTE ACTIVA

MATERIËLE VASTE ACTIVA
Inventaris en vervoersmiddelen 12.664   19.448

VLOTTENDE ACTIVA

VORDERINGEN
Subsidie Gemeente Den Haag 65.199   40.475
Voorraad judopakken 333  333
Overige vorderingen/vooruitbetaalde posten 48.606   57.182

  114.138  97.990
LIQUIDE MIDDELEN  555.100  182.755

Totaal Activa  681.902  300.193

PASSIVA

EIGEN VERMOGEN

Risicokapitaal 131.005  131.005
Egalisatiereserve 40.184  16.209
Bestemmingsfonds 104.034  –

  275.223  147.214

KORTLOPENDE SCHULDEN

Subsidie Gemeente Den Haag  13.573  –
Te betalen/vooruit ontvangen posten  393.106  152.979

Totaal Passiva  681.902  300.193

18
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REKENING VAN BATEN EN LASTEN

 Werkelijk 31-12-2022 Begroting 31-12-2022 Werkelijk 31-12-2021
 € €  € € € €
BATEN

Wekelijkse activiteiten  415.057  438.735  253.742

Overige activiteiten
Projecten –305  540  3.270
Reizen 68.989  91.000  35.668
Evenementen 16.455  22.220  53.711
Overig –  –  –

  85.139  113.760  92.649

Subsidies
Subsidies Den Haag 294.239  294.239  314.573

  294.239  294.239  314.573

Meerjaren sponsoring  112.500  –  –

Overige baten  –3.959  750  1.452-

Totaal baten  902.976  847.484  659.512

LASTEN

Wekelijkse activiteiten  427.357  500.290  290.289

Overige activiteiten
Projecten 1.161  1.800  1.948
Reizen 66.759  65.396  33.202
Evenementen 44.462  45.676  55.661
Overig 43.743  60.164  –
  156.125  173.036  90.811

Algemeen beheer
Personeelskosten 121.167  108.058  190.675
Huisvestingskosten 19.713  25.500  24.995
Organisatiekosten 50.606  40.600  57.429
  191.486  174.158  273.099
     
Totaal lasten  774.967  847.484  654.199

Resultaat  128.009  –  5.313

  902.976  847.484  659.512
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Resultaatverdeling:
Egalisatiereserve    23.975
Bestemmingsfonds Legacy Special Olympics Den Haag   91.534
Bestemmingsfonds Haags Ondernemersgala   12.500
    
    128.009



TOELICHTING OP DE BALANS

  31-12-2022  31-12-2021
  €  €
INVENTARIS EN VERVOERSMIDDELEN
Boekwaarde per 1 januari  19.448   22.566
Investeringen  –   4.328
Afschrijvingen  –6.784   –7.446

Boekwaarde per 31 december  12.664   19.448

SUBSIDIE TOEGANKELIJKE STAD VOOR IEDEREEN DEN HAAG
Toegezegde subsidie 2021 404.752   404.752
Ontvangen voorschot Gem. Den Haag 2021 –368.977   –364.277
  35.775  
Toegezegde toegankelijke stad voor iedereen 294.239    –
Ontvangen voorschot (90%) Den Haag 2022 –264.815    –

  29.424

Totaal nog te ontvangen Gemeente Den Haag  65.199   40.475
    
De subsidie van de Gemeente Den Haag is vastgesteld tot en met 2020.

OVERIGE VORDERINGEN/VOORUITBETAALDE POSTEN

Debiteuren  30.379   26.287
Deelnemers individueel  15.027   17.396
Voorziening debiteuren  –7.246   –10.000
Vooruit betaalde kosten  8.836   6.113
Nog te ontvangen bedragen  1.244   16.940
Stichting vrienden van de SGK  396   396
Betaalde waarborgen  -30   50

  48.606   57.182 
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Grondslagen van waardering en resultaatbepaling

ALGEMEEN
Voor zover niet anders vermeld, zijn activa en passiva opgenomen tegen nominale waarde.
Baten en lasten worden toegerekend aan het boekjaar waarop zij betrekking hebben.
De jaarrekening is opgesteld conform de grondslagen van Richtlijn voor Jaarverslaggeving C1 
“Kleine Organisaties - zonder- winststreven”.

INVENTARIS
De inventaris wordt gewaardeerd op kostprijs onder aftrek van afschrijvingen op basis van 20% per 
jaar (vanaf datum aanschaf).
Aanschaf Mercedes-Benz Sprinter 2016 € 7.260. Restwaarde € 1.000. Afschrijving op basis van 
20% per jaar.

VORDERINGEN
Op de uitstaande vorderingen wegens bijdragen activiteiten is, indien noodzakelijk, een voorziening 
voor mogelijke oninbaarheid in mindering gebracht. De looptijd van de vorderingen is korter dan 
1 jaar.

CONTINUÏTEIT
De jaarrekening is op basis van continuïteit opgesteld.

CONTROLE VERKLARING VAN DE ONAFHANKELIJKE ACCOUNTANT
De volledige jaarrekening inclusief de daarbij behorende goedgekeurde controleverklaring van 
onafhankelijke accountant is bij ons op te vragen.
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